
転倒の数を少なくできたら、

入居者・職員・家族が

幸せ🍀になると思いませんか？



地域に住んでる高齢者の転倒発生率

10～30％
介護保険施設での年間転倒発生率

20～50％

転倒リスクの可視化、

してみませんか？

（出典：日本転倒予防学会誌 Vol.2：介護老人保健施設入所者の転倒発生状況― 移動手段に着目して―）



・ご利用は無料です

・個人情報の登録は不要です

・やることはシンプルです



転倒リスク管理プログラム 概要

施設長

または

現場リーダー

職員

アンケート回答

各入居者の
転倒リスク
簡易診断

（５問）

所要時間

１分／１入居者 所要時間

10～20分

転倒リスク管理プログラム



手順（１）入居者転倒リスク簡易診断情報入力

施設長
または

現場リーダー

施設

①各入居者の
転倒リスク
簡易診断情報を
入力
（５問）

所要時間
１分程度／１入居者



手順（２） 施設の各職員へのアンケート配布

施設長
または

現場リーダー

施設 職員
①アンケート（URL）を配布

職員

②回答

所要時間
10～20分程度



以上で、

転倒リスクの可視化の

準備完了です。



得られるもの（１） 職員アンケート集計結果

施設長
または

現場リーダー

①自動集計
結果閲覧

✔ 職員は転倒ケアに自信を持っているか？

✔ 職員がどの入居者が特に危ないと考えているか？

✔ 過去の転倒事故でどのようなリスクを感じていたか？



得られるもの（２） 転倒リスク対策検討表

施設長
または

現場リーダー

①自動集計
結果閲覧

✔ 各入居者はどのような転倒リスク傾向にあるか？

✔ どの入居者から転倒リスク管理を行うべきか？

✔ 職員の主観と、転倒スコアを使った客観指標とのギャップはどこに生じているか？



可視化された

リスク情報を、

転倒リスク対策の

ヒントとして

ご活用頂けます。



オプション

ケアレンツでは、様々な実績に基づき、以下オプション
サービスをご用意しています。ご相談下さい。

・PT/OT による訪問アセスメント

・職員講習会実施

・動画による遠隔診断



http://www.carents.co.jp/


